
Veilig naar 
school
Doe jij mee?



6x
Elk jaar opnieuw zorgen de eerste schoolweken in september voor 
nervositeit op de weg. Na een deugddoende zomervakantie springt 
iedereen terug op de fiets en in de auto richting school. Maak je kind 
daarom wegwijs in het verkeer en geef zelf het goede voorbeeld.

6x opletten in het 
schoolverkeer

Parkeren in de schoolomgeving1

Pas je snelheid aan2

Kinderzitje in de wagen3

Jouw fiets, 100% technisch in orde4

5 Zichtbaarheid in het verkeer

Klik je veilig vast6
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Stop nooit met je wagen voor de schoolpoort of op een zebrapad.

Zoek niet naar een plek vlak bij de schoolpoort. Parkeer liever 
iets verder en wandel het laatste stuk.

Kijk goed uit voor je de deur openzwaait. Tip: open de linkerdeur 
met je rechterhand en omgekeerd.

Stap als ouder eerst uit en open de deur aan de kant van het 
voetpad voor je kinderen. 

Moet je nog een kind uit de kinderstoel halen, doe dit dan eerst 
voor je je andere kinderen laat uitstappen.

Zorg ervoor dat je kinderen bij het uitstappen veilig op het 
voetpad gaan staan en niet op het fietspad.

Parkeren in de schoolomgeving

Een foutief 

geparkeerde 

wagen is een 

gevaar voor de 

kinderen.
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In België is de snelheid rond scholen beperkt tot 30 km/u.

Pas je snelheid aan in een schoolomgeving en voer geen 
gevaarlijke manoeuvres uit.

Hinder fietsers niet. Hou minstens 1 meter afstand wanneer je 
hen inhaalt.

Pas je snelheid aan

30
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Groep 0+ (tot 13 kg): babyzitje tegen de rijrichting

Groep 1 (9-18 kg): peuterzitje in of tegen de rijrichting

Groep 2/3 (15-36 kg): verhogingskussen met of zonder rugsteun 
in de rijrichting

Plaats je kind nooit tegen de rijrichting bij een actieve airbag 
vooraan. Laat de airbag ontkoppelen of plaats het kind op de 
achterbank.

Kinderzitje in de wagen

Is je kind kleiner dan 1m35? Dan ben je verplicht een geschikt kinderzitje 
te gebruiken. Controleer tijdig of je kinderzitje nog aangepast is aan 
het gewicht en de lengte van je kind. Let er ook op dat het zitje correct 
bevestigd is in de auto.

Is je kind 1m35 

groot? Dan is een 

kinderzitje niet 

meer nodig.
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Stel de remmen voor- en achteraan goed af.

Bevestig een bel op de fiets die tot op 20 meter afstand goed 
hoorbaar is.

Pomp de banden voldoende op en kijk het profiel na.

Zorg voor een goed gesmeerde ketting die niet roestig is.

Maak het zadel en stuur stevig en op de juiste hoogte vast.

Voorzie voldoende verlichting en reflectoren (zie ook p. 7: 
zichtbaarheid in het verkeer). 

Voorzie een goede fietshelm. De helm staat recht op het hoofd 
en mag niet bewegen.

Jouw fiets, 100% technisch in orde

Een fietshelm 

vermindert de 

kans op hoofd- en 

hersenletsels met 

75-85%.
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20m 50m 150m

Ga je per fiets of te voet met je kinderen naar school? Verken het 
traject vooraf samen en bespreek met hen de gevaarlijke punten. 
Kies steeds voor de veiligste weg en niet voor de kortste.

Voetgangers zijn niet verplicht om verlichting te dragen in het 
donker. Fluorescerend materiaal is wel aan te raden.

Fietsverlichting is verplicht tussen het vallen van de avond en 
het aanbreken van de dag. Ook wanneer het zicht beperkt is tot 
200 m (bv. door mist, regen of sneeuw) is verlichting verplicht.

Voorzie de juiste fietsverlichting en -reflectoren:
• vooraan: wit of geel licht en witte reflector
• achteraan: rood licht en rode reflector
• in elke pedaal: twee oranje of gele reflectoren
• in elk wiel: oranje reflectoren aan beide kanten OF een witte 

reflecterende strook op de omtrek van de banden.

Zichtbaarheid in het verkeer

Met
reflecterende 

accessoires en 

kledij ben je in het 

donker tot 150 m 

ver zichtbaar. 
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De diagonale gordel loopt langs de schouder, niet achter de rug 
of onder de oksel door.

De horizontale riem onderaan moet mooi aansluiten op je 
heupen, onder je buik. De riem onderaan mag niet over de buik 
lopen, waar alle vitale organen zitten.

De gordel mag niet verdraaid zijn, want dan verliest hij aan kracht.

De bovenkant van de hoofdsteun staat op dezelfde hoogte als 
de kruin van het hoofd.

Klik je veilig vast

Klik je kind 

altijd correct 

vast voor je 

vertrekt.
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